CAVEN RUN 2026 — PRAVILNIK TEKMOVANJA

CAVEN RUN 2026

PRAVILNIK TEKMOVANJA

Lokavec, Slovenija - 24. oktober 2026

CAVEN TREJL
22 km - 1645 m D+ - Start: 09:30 - Lokavec — Antonova Kota — Kucelj — Lokavec

CAVEN VERTIKALA
4.3 km - 1074 m D+ - Start: 11:00 - Lokavec — Antonova Koca

Ta pravilnik je skladen s pravili PGT (Primorski gorski teki in traili) za sezono 2026.
Kontakt: info@caven.run

Clen 1 — OPREDELITEV PRIREDITVE IN ORGANIZACIJA

Caven Run je $portno-rekreativna tekmovalna prireditev gorskega teka in trejla, ki se odvija v naravnem
okolju v okolici Lokavca (Slovenija). Prireditev organizira ekipa Caven Run v skladu z naceli Primorskih
gorskih tekov in trailov (PGT) ter pod okriljiem lokalne skupnosti.

Prireditev zajema dve tekmovanii:

«  TREJL: Caven Trejl — 22 km, 1645 m D+ - Start: 09:30 - Lokavec

«  VERTIKALA: Caven Vertikala — 4,3 km, 1074 m D+ - §tart: 11:00 - Lokavec
Tekmovalci nastopajo v skladu s pravili PGT za sezono 2026, ki so objavljena na spletni strani
www.primorskigorskiteki.si. Z vpisom na tekmovanje vsak udeleZenec sprejema ta pravilnik ter pravila
PGT v celoti.
Cilj prireditve je promocija gorskega teka in trejla, naravne dediscine ter skupnosti v Vipavski dolini in
na Cavnu.

Clen 2 - POGOJI UDELEZBE

Za nastop na tekmovanju Caven Run je potrebno:
1. Biti polnoleten (18 let ali vec€). Za mladoletnike (kategorija M4/Z4 ter mlajSe) je obvezno pisno
soglasje star$a, skrbnika ali trenerja.
2. Biti v dobri fizi€ni pripravljenosti in imeti ustrezno izkusenost za izbrano progo.

3. Imeti veljavno zdravniSko potrdilo za agonisti¢no atletiko — velja za tekmovalce, ki so
drzavljani EU in so v€lanjeni v katero od zvez, ki zahteva to potrdilo. Tuji tekmovalci, ki niso
v€lanjeni v slovensko ali italijansko zvezo, so tega pogoja opros€eni, a morajo biti osebno
odgovorni za svojo fizi€no pripravljenost.

4. Imeti sposobnost gorske samostojnosti med dvema okrepCevalnima mestoma: sposobnost
soocanja s slabim vremenom, mrazom, temo, vetrom in meglico; zmozZnost obvladovanja
fiziCnih in duSevnih zapletov zaradi iz€rpanosti ali manjSih poSkodb.

5. Seznaniti svoje spremljevalce in navijaCe s pravili prireditve.

Clen 3 — PRIJAVNINA IN PRIJAVA

Prijavnina za posamezno tekmovanje je naslednja:
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Rok prijave Caven Trejl Caven Vertikala

Do 1. avgusta €20 €15
Do 30. septembra €25 €15
Od 1. oktobra dalje €30 €20

Prijavnina je nepovratna. Prenos prijave na drugega tekmovalca je dovoljen do 30 dni pred prireditvijo
— organizatorja je treba obvestiti pisno na info@caven.run. Vracilo prijavnine ni mozno.

Clen 4 — VSEBINA PRIJAVNINE

Vklju€eno v ceno:

«  Startna $tevilka s &ipom za elektronsko merjenje asa

+  Dostop do okrep&evalnih mest (samo Caven Trejl: Antonova Ko&a km 4,3 in Kucelj km 13,2)
* Medalja za vse, ki zakljucijo progo (finiSerji)

e ZdravniSka pomoc in reSevalna ekipa

Neobvezne doplaéljivostne storitve:

« Jota (tradicionalna slovenska juha): + € 4 (ob prijavi) / € 9 na kraju samem
+  Uradna majica Caven Run 2026: + € 4 (ob prijavi) / € 10 na kraju samem (zaloga omejena)
+  Prevozna storitev (naveta): + € 7 na osebo — glejte Clen 10

Clen 5 - POLSAMOSTOJNOST

Caven Run je tekmovanje v polsamostojnosti (polsamosvobodnost). To pomeni, da mora biti vsak
tekmovalec med dvema okrep&evalnima mestoma popolnoma samostojen — tako glede hrane in pijace
kot opreme in varnosti.

Pravila polsamostojnosti:
«  Tekmovalec mora ves &as nositi obvezno opremo (gl. Clen 7). Organizatoriji in komisariji
izvajajo naklju€ne preglede opreme na progi.
«  OkrepCevalna mesta zagotavljajo hrano in pijaco, ki se uzivata na kraju samem. Organizatoriji

dodajajo le vodo ali energijsko pijaco v steklenicke in zapiralice tekmovalcev. Tekmovalec
sam skrbi za zadostno zalogo do naslednjega mesta.

+  Osebna pomo¢ (spremljevalci, navijaci) je dovoljena izklju¢no v obmocju okrepcevalnih mest.

*  ZdravniSka ali masazna pomo¢€ s strani spremljevalcev je strogo prepovedana na progi.
Dovoljena so le manj$a oskrba (mehurji, plastri), in to samo v sede¢em polozaju.

»  Tekmovalci ne smejo biti med progo v druzbi oseb, ki niso prijavljene na tekmovanju, razen v
neposredni blizini okrepCevalnih mest.

* Udelezba s psom ali katerim koli drugim Zivalim ni dovoljena brez predhodnega pisnega
soglasja organizatorja.

Clen 6 — OPREMA IN OBVEZNA OPREMA

Iz varnostnih razlogov mora vsak tekmovalec za celoten Cas trajanja proge imeti pri sebi naslednjo
obvezno opremo. Kontrole opreme potekajo na Startu, okrepCevalnih mestih in na progi.

Obvezna oprema — obe progi:

*  Mobilni telefon (polno napolnjen, vklopljen za celoten ¢as teka)
+ Osebna skodelica ali steklenicka (brez monokovinske posode ne bo servisa)
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Priporo¢ena oprema (obvezna ob slabem vremenu):

* Vodoodporna jakna s kapuco

* Termalna odeja (foil blanket)

+ Celna svetilka z rezervnimi baterijami (za primer zamud)
» Zadostna zaloga hrane in pijace za celotno progo

V primeru slabega vremena ima organizator pravico zahtevati dodatno opremo. Tekmovalci so dolzni
upostevati navodila organizatorja in komisarjev. Neupostevanje vodi v kazen ali diskvalifikacijo (gl. Clen
19).

Teka$ke palice so dovoljene na obeh progah. Tekmovalec, ki se odlo€i za palice, jih mora nositi celotno
progo — ni dovoljeno zaceti teka brez palic in jih prevzeti na poti, niti jin odloZiti v osebno torbo.

Slusalke za posluSanje glasbe so dovoljene, a jih je obvezno odstraniti pri vsakem prehodu ceste,
kontrolni tocki ali ob prisotnosti varnostnega osebja.

Clen 7 — STARTNA STEVILKA

Startna Stevilka se prevzame na dan prireditve na registracijskem mestu v Lokavcu od 08:00 napre;j.
Dovoljeno je prevzeti Stevilko za drugega tekmovalca ob predhodnem pisnem pooblastilu.

Startna $tevilka mora biti ves &as vidna in nositi jo je treba na prsih ali trebuhu, nad oblagili. Ni je
dovoljeno popravljati, zakrivati logotipov ali sponzorjev.

Startna tevilka je vstopnica za okrep&evalna mesta, zdravni$ko pomog&, nateto in prireditev nasploh.

Clen 8 - OSEBNE TORBE (ZAINI)

Tekmovalci, ki se prijavijo za prevozno storitev (naveto), lahko svojo torbo/zaino oddajo na tocki za
prevzem. Torbe se prepeljejo do Antonove KocCe in Cakajo na tekmovalca pri cilju vertikale oziroma
prvem okrepcevalnem mestu trejla. Palice ne morejo biti v torbi (gl. Clen 6).

Torbe morajo biti prevzete najkasneje 2 uri po zakljucku prireditve. Organizator ne prevzema
odgovornosti za vsebino torb.

Clen 9 - OKREPCEVALNA MESTA (RISTORI)

Na Caven Trejlu sta dve okrep&evalni mesti:
+  Antonova Ko&a — km 4,3 (hkrati cilj Caven Vertikale)
*  Kucelj—km 13,2

Na Caven Vertikali okrep&evalnega mesta na progi ni. Hrana in pijada sta na voljo le na cilju (Antonova
Koca).

OkrepcCevalna mesta zagotavljajo: vodo, energijsko pijaco, sadje, sladkarije in slano hrano. Tekocine
se tocijo le v lastne posode — brez lastne skodelice ni postreZbe.

Dostop do okrep&evalnih mest je dovoljen le tekmovalcem z vidno Startno Stevilko.

Clen 10 — PREVOZNA STORITEV (NAVETA)

Organizator zagotavlja neobvezno prevozno storitev (naveto) iz Lokavca do Antonove Koce. Storitev
vkljuCuje prevoz tekmovalca in torbe/zaina do okrepCevalnega mesta / cilja vertikale.
Cena: € 7 na osebo. Rezervacija pri prijavi ali na kraju samem do zapolnitve mest (9 sedezev na
vOZnjo).
Urnik navet:

* 1.voznja: 09:10

e 2.voznja: 10:00 (s tovornimi torba/zaini)

* 3. voznja: 12:00 (Cakanje pri cilju do 12:00)
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e 4.voznja (zadnja): 13:00

Clen 11 - SPOSTOVANJE NARAVE IN OKOLJA
Vsak udeleZenec se s prijavo zavezuje k spostovanju narave in naravnih prostorov, po katerih poteka
proga. Zlasti:

« Strogo je prepovedano odmetavanje smeti na progi (gelice, embalaza, organski odpadki).
Smeti se odlagajo izklju¢no v posode na okrepcevalnih mestih.
*  Tekmovalci morajo smeti nositi s seboj do naslednjega kosa.

« Obvezno je slediti oznaceni progi in ne hoditi bliznjic. Pre¢kanje travnikov in gozdov zunaj
oznacene poti ni dovoljeno.

* Na okrepcevalnih mestih ni enkratne plasti¢ne posode. Tekmovalci morajo imeti lastno
skodelico ali steklenicko.

Clen 12 - OZNACEVANJE IN SLEDENJE PROGI

Progi sta oznaceni z bandorolami, puscicami in barvnimi oznakami. VzdolZ poti so postavljene
smerokaze pri vsakem kriz iS¢u.

Opozorilo: ¢e oznake niso vec vidne, se je treba vrniti do zadnje vidne oznake!

Tekmovalcem priporoéamo prenos GPX sledi, ki bo poslana po e-posti 48 ur pred prireditvijo. Ta
datoteka vklju€uje morebitne zadnje spremembe.

Odgovornost za sledenje progi je v celoti na tekmovalcu.

Clen 13 — RESEVANJE IN ZDRAVNISKA POMOC

Na prizoriS€u in vzdolz proge je prisotna zdravniSka ekipa, ki je v stalni zvezi z organizatorjem. Naloga
te ekipe je zagotavljati zdravniSsko pomoc¢€ vsem, ki jo potrebujejo.
Tekmovalec v tezavah mora:
* poiskati pomo¢ na najblizji kontrolni tocki ali okrepevalnem mestu;
*  poklicati na nujno Stevilko, navedeno na Startni Stevilki;
«  prositi drugega tekmovalca, da obvesti reSevalce;
» poslati sporoc€ilo WhatsApp na kontaktno Stevilko, navedeno na Startni Stevilki.
V nujnih primerih je dovoljeno poklicati evropsko Stevilko za nujne primere: 112.

ZdravniSko osebje ima pravico: zahtevati umik tekmovalca, ki ni sposoben nadaljevati teka; zahtevati
predloZitev obvezne opreme; z vsakim razpoloZljivim sredstvim evakuirati tekmovalce, ki so v
nevarnosti. Tekmovalec, ki prejme zdravljenje z infuzijo, mora nujno odstopiti od tekmovanja.

Clen 14 - KONTROLNE TOCKE IN CASOVNE OMEJITVE

Na Caven Trejlu sta dve kontrolni tocki, ki se ujemata z okrep&evalnima mestoma. Organizator si
pridrZuje pravico do neprijavljenih kontrol vzdolZ celotne proge.

Casovne omejitve in zapiralni &asi okrep&evalnih mest so objavljeni na spletni strani caven.run.
Tekmovalec, ki zapustil okrepevalno mesto po zapiralnem ¢€asu, mora takoj zapustiti progo.
Organizator zagotavlja prevoz do cilja v Lokavcu.

Na Caven Vertikali ni ¢asovnih omejitev na progi, obstaja pa skupni ¢as za zakljuéek proge, ki je
objavljen na spletni strani.

Clen 15— ODSTOP OD TEKMOVANJA
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Tekmovalec lahko odstopi izkljuéno pri kontrolni tocki ali okrepéevalnem mestu (razen ob poskodbi na
progi). Obvezno je:

* obvestiti odgovornega na kontrolni tocki ali poslati sporocilo na kontaktno Stevilko;

» ohraniti Startno Stevilko (ki velja kot vstopnica za prevoz do cilja);

* pocakati na organiziran prevoz ali se samostojno napotiti do Lokavca.

Tekmovalec, ki zeli odstopiti med dvema kontrolnima to¢kama in ni poSkodovan, se mora sam napotiti
do najblizje kontrolne tocke.

Clen 16 — KATEGORIJE (SKLADNO S PRAVILI PGT)

Tekmovanje je razvrs€eno po kategorijah, usklajenih z OKS, AZS in Zdruzenjem za gorske teke in trejle.
Kategorije:

Kategorija Letnice rojstva / starost

M4 | Z4 Mladinci/ke: 2007—2010 (starost 15—18 let)

M5 /25 Clani/ce: 1987—-2006 (starost 19-38 let)

M6 / Z6 Mlajsi veterani/ke: 1977-1986 (starost 39—48 let)
M7 | Z7 Veterani/ke: 1967-1976 (starost 49-58 let)

M8 /Z8 Starejsi veterani/ke: 1957-1966 (starost 59-68 let)
M9/ Z9 Superveterani/ke: 1956 in starejsi (starost 69+ let)

M = moski - Z = Zenske. Za nastop mladoletnih tekmovalcev (M4/Z4) je obvezno soglasje starSa ali
skrbnika. Tekmovalci, ki so mlajsi od M4/Z4, se uvrstijo v kategorijo M4/Z4.

Tockovanje: skladno z veljavnim pravilnikom PGT (100, 95, 90 ... 1). Rezultati Caven Run se vétevajo
v skupno razvrstitev PGT 2026 (Pokal Trejlov, Pokal Vertikalov).

Clen 17 — RAZVRSTITVE, NAGRADE IN TOCKOVANJE PGT

Za vsako tekmovanje se oblikuje skupna razvrstitev za moske in Zenske ter razvrstitev po kategorijah.

Nagrade: prvih troje v absolutni razvrstitvi (moski in Zenska) ter prvih troje po kategorijah prejme
pohvalo in nagrado.

Medalja finiSerja: medaljo prejmejo vsi tekmovalci, ki zakljucijo progo v predpisanem asu.

Togkovanje PGT: Caven Run je del Pokala Trejlov in Pokala Vertikalov PGT za sezono 2026. Tocke
se podeljujejo skladno s pravilnikom PGT. Vsak udelezenec, ki zakljuci progo, prejme tocke v absolutni
razvrstitvi in v razvrstitvi znotraj kategorije. Za vsako udelezbo nad 5 udelezb na tekih pokala PGT se
doda 5 tock.

Clen 18 — KAZNI IN DISKVALIFIKACIJA

Komisarji in odgovorni za okrepéevalna mesta imajo pravico izrec€i kazni v skladu s spodnjo tabelo:

I S S

PrecCkanje ali skrajSanje proge po presoji direktorja teka
Pomanjkanje obvezne varnostne opreme Diskvalifikacija
Odklonitev pregleda obvezne opreme Diskvalifikacija
Mobilni telefon izklopljen ali v letalnem nacinu 15 min
Namerno odmetavanje smeti na progi 60 min
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Neupostevanje navodil osebja prireditve, komisarjev ali zdravstvenega Diskvalifikacija
osebja

Neupostevanje pravil polsamostojnosti (nedovoljena pomoc) 60 min
Neupostevanje splosnih pravil vedenja (nespodobno obnasanje do osebja Diskvalifikacija

ali tekmovalcev)

Neutopiti osebe v nevarnosti Diskvalifikacija
Neupostevanje meja dovoljenega navijanja in pomoci pri okrepCevalnih 15 min
mestih

Nevidna ali nepravilno name&c€ena Startna Stevilka 15 min
Goljufiva udelezba (prevzem tujega pektorala, prevoz z motornim vozilom Takojs$nja in trajna
ipd.) diskvalifikacija
Palice, ki niso bile prisotne od Starta 60 min
Nevzdrzna politi€na ali verska sporocila na progi Diskvalifikacija

Clen 19 - PRITOZBE
PritoZba glede razvrstitve mora biti vloZena pisno pri direktorju teka v roku 2 ur po lastnem prihodu
tekmovalca v cilj, skupaj s kavcijo v visini € 100 (ki se vrne po zaklju¢ku postopka).

Pritozbe glede poteka prireditve je treba poslati pisno na info@caven.run v roku 3 dni po zakljucku
prireditve.

Clen 20 — IZJEMNE RAZMERE

Organizator si pridrzuje pravico, da kadar koli brez odpovednega roka:
«  Spremeni progo ali njen del
*  Premakne Startni ¢as
«  Prilagodi ali ukine zapiralne ¢ase
* Prekine ali odpove tekmovanje pred ali po Startu
V primeru odpovedi po krivdi organizatorja se tekmovalcem ponudi prenos prijavnine na naslednjo

edicijo ali drug tekmovalni termin. Vracilo prijavnine v gotovini ni predvideno, razen ob sklenjeni
zavarovalnici pri prijavi.

V primeru odpovedi po krivdi visje sile (naravne nesrece, izredne razmere, odredba oblasti) prijavnina
ni povracljiva.

Clen 21 — PRAVICE DO SLIKE IN ZASCITA BLAGOVNIH ZNAMK

Z udeleZbo na prireditvi vsak tekmovalec brezpogojno dovoljuje organizatorju in partnerjem prireditve
uporabo fotografij in videoposnetkov, narejenih med prireditvijo, za promocijske namene, brez pravice
do nadomestila.

Caven Run je zasgitena blagovna znamka. Vsaka komunikacija v zvezi z prireditvijo ali uporaba slik
mora biti predhodno odobrena s strani organizatorja.

Clen 22 — OSEBNI SPONZORJI

Tekmovalci, ki nastopajo pod pokroviteljstvom ali z blagovno znamko tretjih oseb, smejo logotipe nositi
izklju€no na svojih oblacilih in opremi. Na progi ni dovoljeno nositi transparentov, zastav ali plakatov
brez pisnega soglasja direktorja teka.
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Clen 23 — POLITICNO IN VERSKO IZRAZANJE

Med prireditvijo je prepovedano razglasati, kazati ali razstavljati politi¢na ali verska sporocila oziroma z
njimi povezane simbole in podobe.

Clen 24 — ZAVAROVANJE

Organizator je sklenil zavarovanje civilne odgovornosti za celotno trajanje prireditve, ki pokriva finan¢ne
posledice odgovornosti organizatorja in udeleZencev.

Tekmovalci so osebno odgovorni za lastno zdravstveno in nezgodno zavarovanje. Priporo¢amo
sklenitev zavarovanja za primer odpovedi udeleZbe in nezgodnega zavarovanja.

Clen 25 — VARSTVO OSEBNIH PODATKOV

Organizator zbira in obdeluje osebne podatke tekmovalcev izklju¢no za organizacijske namene
prireditve, v skladu z Uredbo EU 2016/679 (GDPR). Podatki se hranijo 10 let, po izteku pa se izbriSejo,
razen priimka, imena, datuma rojstva, spola in drzavljanstva za namene arhiviranja razvrstitev.

Za vprasanja glede osebnih podatkov se obrnite na: info@caven.run.

Lokavec, oktober 2026
Organizator: Caven Run - info@caven.run - www.caven.run
Prireditev je del Primorskih gorskih tekov in trailov (PGT) 2026.
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