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ČAVEN RUN 2026 

PRAVILNIK TEKMOVANJA 

Lokavec, Slovenija · 24. oktober 2026 

ČAVEN TREJL 
22 km · 1645 m D+  ·  Štart: 09:30  ·  Lokavec → Antonova Koča → Kucelj → Lokavec 

ČAVEN VERTIKALA 
4,3 km · 1074 m D+  ·  Štart: 11:00  ·  Lokavec → Antonova Koča 

Ta pravilnik je skladen s pravili PGT (Primorski gorski teki in traili) za sezono 2026. 
Kontakt: info@caven.run 

Člen 1 – OPREDELITEV PRIREDITVE IN ORGANIZACIJA 
Čaven Run je športno-rekreativna tekmovalna prireditev gorskega teka in trejla, ki se odvija v naravnem 
okolju v okolici Lokavca (Slovenija). Prireditev organizira ekipa Čaven Run v skladu z načeli Primorskih 
gorskih tekov in trailov (PGT) ter pod okriljem lokalne skupnosti. 
Prireditev zajema dve tekmovanji: 

• TREJL: Čaven Trejl – 22 km, 1645 m D+ · štart: 09:30 · Lokavec 
• VERTIKALA: Čaven Vertikala – 4,3 km, 1074 m D+ · štart: 11:00 · Lokavec 

Tekmovalci nastopajo v skladu s pravili PGT za sezono 2026, ki so objavljena na spletni strani 
www.primorskigorskiteki.si. Z vpisom na tekmovanje vsak udeleženec sprejema ta pravilnik ter pravila 
PGT v celoti. 
Cilj prireditve je promocija gorskega teka in trejla, naravne dediščine ter skupnosti v Vipavski dolini in 
na Čavnu. 
 

Člen 2 – POGOJI UDELEŽBE 
Za nastop na tekmovanju Čaven Run je potrebno: 

1. Biti polnoleten (18 let ali več). Za mladoletnike (kategorija M4/Z4 ter mlajše) je obvezno pisno 
soglasje starša, skrbnika ali trenerja. 

2. Biti v dobri fizični pripravljenosti in imeti ustrezno izkušenost za izbrano progo. 
3. Imeti veljavno zdravniško potrdilo za agonistično atletiko – velja za tekmovalce, ki so 

državljani EU in so včlanjeni v katero od zvez, ki zahteva to potrdilo. Tuji tekmovalci, ki niso 
včlanjeni v slovensko ali italijansko zvezo, so tega pogoja oproščeni, a morajo biti osebno 
odgovorni za svojo fizično pripravljenost. 

4. Imeti sposobnost gorske samostojnosti med dvema okrepčevalnima mestoma: sposobnost 
soočanja s slabim vremenom, mrazom, temo, vetrom in meglico; zmožnost obvladovanja 
fizičnih in duševnih zapletov zaradi izčrpanosti ali manjših poškodb. 

5. Seznaniti svoje spremljevalce in navijače s pravili prireditve. 
 

Člen 3 – PRIJAVNINA IN PRIJAVA 
Prijavnina za posamezno tekmovanje je naslednja: 
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Rok prijave Čaven Trejl Čaven Vertikala 

Do 1. avgusta € 20 € 15 

Do 30. septembra € 25 € 15 

Od 1. oktobra dalje € 30 € 20 

 
Prijavnina je nepovratna. Prenos prijave na drugega tekmovalca je dovoljen do 30 dni pred prireditvijo 
– organizatorja je treba obvestiti pisno na info@caven.run. Vračilo prijavnine ni možno. 
 

Člen 4 – VSEBINA PRIJAVNINE 

Vključeno v ceno: 
• Štartna številka s čipom za elektronsko merjenje časa 
• Dostop do okrepčevalnih mest (samo Čaven Trejl: Antonova Koča km 4,3 in Kucelj km 13,2) 
• Medalja za vse, ki zaključijo progo (finišerji) 
• Zdravniška pomoč in reševalna ekipa 

Neobvezne doplačljivostne storitve: 
• Jota (tradicionalna slovenska juha): + € 4 (ob prijavi) / € 9 na kraju samem 
• Uradna majica Čaven Run 2026: + € 4 (ob prijavi) / € 10 na kraju samem (zaloga omejena) 
• Prevozna storitev (naveta): + € 7 na osebo – glejte Člen 10 

 

Člen 5 – POLSAMOSTOJNOST 
Čaven Run je tekmovanje v polsamostojnosti (polsamosvobodnost). To pomeni, da mora biti vsak 
tekmovalec med dvema okrepčevalnima mestoma popolnoma samostojen – tako glede hrane in pijače 
kot opreme in varnosti. 
Pravila polsamostojnosti: 

• Tekmovalec mora ves čas nositi obvezno opremo (gl. Člen 7). Organizatorji in komisarji 
izvajajo naključne preglede opreme na progi. 

• Okrepčevalna mesta zagotavljajo hrano in pijačo, ki se uživata na kraju samem. Organizatorji 
dodajajo le vodo ali energijsko pijačo v stekleničke in zapiralice tekmovalcev. Tekmovalec 
sam skrbi za zadostno zalogo do naslednjega mesta. 

• Osebna pomoč (spremljevalci, navijači) je dovoljena izključno v območju okrepčevalnih mest. 
• Zdravniška ali masažna pomoč s strani spremljevalcev je strogo prepovedana na progi. 

Dovoljena so le manjša oskrba (mehurji, plastri), in to samo v sedečem položaju. 
• Tekmovalci ne smejo biti med progo v družbi oseb, ki niso prijavljene na tekmovanju, razen v 

neposredni bližini okrepčevalnih mest. 
• Udeležba s psom ali katerim koli drugim živalim ni dovoljena brez predhodnega pisnega 

soglasja organizatorja. 
 

Člen 6 – OPREMA IN OBVEZNA OPREMA 
Iz varnostnih razlogov mora vsak tekmovalec za celoten čas trajanja proge imeti pri sebi naslednjo 
obvezno opremo. Kontrole opreme potekajo na štartu, okrepčevalnih mestih in na progi. 

Obvezna oprema – obe progi: 
• Mobilni telefon (polno napolnjen, vklopljen za celoten čas teka) 
• Osebna skodelica ali steklenička (brez monokovinske posode ne bo servisa) 
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Priporočena oprema (obvezna ob slabem vremenu): 
• Vodoodporna jakna s kapuco 
• Termalna odeja (foil blanket) 
• Čelna svetilka z rezervnimi baterijami (za primer zamud) 
• Zadostna zaloga hrane in pijače za celotno progo 

V primeru slabega vremena ima organizator pravico zahtevati dodatno opremo. Tekmovalci so dolžni 
upoštevati navodila organizatorja in komisarjev. Neupoštevanje vodi v kazen ali diskvalifikacijo (gl. Člen 
19). 
Tekaške palice so dovoljene na obeh progah. Tekmovalec, ki se odloči za palice, jih mora nositi celotno 
progo – ni dovoljeno začeti teka brez palic in jih prevzeti na poti, niti jih odložiti v osebno torbo. 
Slušalke za poslušanje glasbe so dovoljene, a jih je obvezno odstraniti pri vsakem prehodu ceste, 
kontrolni točki ali ob prisotnosti varnostnega osebja. 
 

Člen 7 – ŠTARTNA ŠTEVILKA 
Štartna številka se prevzame na dan prireditve na registracijskem mestu v Lokavcu od 08:00 naprej. 
Dovoljeno je prevzeti številko za drugega tekmovalca ob predhodnem pisnem pooblastilu. 
Štartna številka mora biti ves čas vidna in nositi jo je treba na prsih ali trebuhu, nad oblačili. Ni je 
dovoljeno popravljati, zakrivati logotipov ali sponzorjev. 
Štartna številka je vstopnica za okrepčevalna mesta, zdravniško pomoč, nateto in prireditev nasploh. 
 

Člen 8 – OSEBNE TORBE (ZAINI) 
Tekmovalci, ki se prijavijo za prevozno storitev (naveto), lahko svojo torbo/zaino oddajo na točki za 
prevzem. Torbe se prepeljejo do Antonove Koče in čakajo na tekmovalca pri cilju vertikale oziroma 
prvem okrepčevalnem mestu trejla. Palice ne morejo biti v torbi (gl. Člen 6). 
Torbe morajo biti prevzete najkasneje 2 uri po zaključku prireditve. Organizator ne prevzema 
odgovornosti za vsebino torb. 
 

Člen 9 – OKREPČEVALNA MESTA (RISTORI) 
Na Čaven Trejlu sta dve okrepčevalni mesti: 

• Antonova Koča – km 4,3 (hkrati cilj Čaven Vertikale) 
• Kucelj – km 13,2 

Na Čaven Vertikali okrepčevalnega mesta na progi ni. Hrana in pijača sta na voljo le na cilju (Antonova 
Koča). 
Okrepčevalna mesta zagotavljajo: vodo, energijsko pijačo, sadje, sladkarije in slano hrano. Tekočine 
se točijo le v lastne posode – brez lastne skodelice ni postrežbe. 
Dostop do okrepčevalnih mest je dovoljen le tekmovalcem z vidno štartno številko. 
 

Člen 10 – PREVOZNA STORITEV (NAVETA) 
Organizator zagotavlja neobvezno prevozno storitev (naveto) iz Lokavca do Antonove Koče. Storitev 
vključuje prevoz tekmovalca in torbe/zaina do okrepčevalnega mesta / cilja vertikale. 
Cena: € 7 na osebo. Rezervacija pri prijavi ali na kraju samem do zapolnitve mest (9 sedežev na 
vožnjo). 
Urnik navet: 

• 1. vožnja: 09:10 
• 2. vožnja: 10:00 (s tovornimi torba/zaini) 
• 3. vožnja: 12:00 (čakanje pri cilju do 12:00) 
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• 4. vožnja (zadnja): 13:00 
 

Člen 11 – SPOŠTOVANJE NARAVE IN OKOLJA 
Vsak udeleženec se s prijavo zavezuje k spoštovanju narave in naravnih prostorov, po katerih poteka 
proga. Zlasti: 

• Strogo je prepovedano odmetavanje smeti na progi (gelice, embalažа, organski odpadki). 
Smeti se odlagajo izključno v posode na okrepčevalnih mestih. 

• Tekmovalci morajo smeti nositi s seboj do naslednjega koša. 
• Obvezno je slediti označeni progi in ne hoditi bližnjic. Prečkanje travnikov in gozdov zunaj 

označene poti ni dovoljeno. 
• Na okrepčevalnih mestih ni enkratne plastične posode. Tekmovalci morajo imeti lastno 

skodelico ali stekleničko. 
 

Člen 12 – OZNAČEVANJE IN SLEDENJE PROGI 
Progi sta označeni z bandorolami, puščicami in barvnimi oznakami. Vzdolž poti so postavljene 
smerokaze pri vsakem križ išču. 
Opozorilo: če oznake niso več vidne, se je treba vrniti do zadnje vidne oznake! 
Tekmovalcem priporočamo prenos GPX sledi, ki bo poslana po e-pošti 48 ur pred prireditvijo. Ta 
datoteka vključuje morebitne zadnje spremembe. 
Odgovornost za sledenje progi je v celoti na tekmovalcu. 
 

Člen 13 – REŠEVANJE IN ZDRAVNIŠKA POMOČ 
Na prizorišču in vzdolž proge je prisotna zdravniška ekipa, ki je v stalni zvezi z organizatorjem. Naloga 
te ekipe je zagotavljati zdravniško pomoč vsem, ki jo potrebujejo. 
Tekmovalec v težavah mora: 

• poiskati pomoč na najbližji kontrolni točki ali okrepčevalnem mestu; 
• poklicati na nujno številko, navedeno na štartni številki; 
• prositi drugega tekmovalca, da obvesti reševalce; 
• poslati sporočilo WhatsApp na kontaktno številko, navedeno na štartni številki. 

V nujnih primerih je dovoljeno poklicati evropsko številko za nujne primere: 112. 
Zdravniško osebje ima pravico: zahtevati umik tekmovalca, ki ni sposoben nadaljevati teka; zahtevati 
predložitev obvezne opreme; z vsakim razpoložljivim sredstvim evakuirati tekmovalce, ki so v 
nevarnosti. Tekmovalec, ki prejme zdravljenje z infuzijo, mora nujno odstopiti od tekmovanja. 
 

Člen 14 – KONTROLNE TOČKE IN ČASOVNE OMEJITVE 
Na Čaven Trejlu sta dve kontrolni točki, ki se ujemata z okrepčevalnima mestoma. Organizator si 
pridržuje pravico do neprijavljenih kontrol vzdolž celotne proge. 
Časovne omejitve in zapiralni časi okrepčevalnih mest so objavljeni na spletni strani caven.run. 
Tekmovalec, ki zapustil okrepčevalno mesto po zapiralnem času, mora takoj zapustiti progo. 
Organizator zagotavlja prevoz do cilja v Lokavcu. 
Na Čaven Vertikali ni časovnih omejitev na progi, obstaja pa skupni čas za zaključek proge, ki je 
objavljen na spletni strani. 
 

Člen 15 – ODSTOP OD TEKMOVANJA 
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Tekmovalec lahko odstopi izključno pri kontrolni točki ali okrepčevalnem mestu (razen ob poškodbi na 
progi). Obvezno je: 

• obvestiti odgovornega na kontrolni točki ali poslati sporočilo na kontaktno številko; 
• ohraniti štartno številko (ki velja kot vstopnica za prevoz do cilja); 
• počakati na organiziran prevoz ali se samostojno napotiti do Lokavca. 

Tekmovalec, ki želi odstopiti med dvema kontrolnima točkama in ni poškodovan, se mora sam napotiti 
do najbližje kontrolne točke. 
 

Člen 16 – KATEGORIJE (SKLADNO S PRAVILI PGT) 
Tekmovanje je razvrščeno po kategorijah, usklajenih z OKS, AZS in Združenjem za gorske teke in trejle. 
Kategorije: 

Kategorija Letnice rojstva / starost 

M4 / Z4 Mladinci/ke: 2007–2010 (starost 15–18 let) 

M5 / Z5 Člani/ce: 1987–2006 (starost 19–38 let) 

M6 / Z6 Mlajši veterani/ke: 1977–1986 (starost 39–48 let) 

M7 / Z7 Veterani/ke: 1967–1976 (starost 49–58 let) 

M8 / Z8 Starejši veterani/ke: 1957–1966 (starost 59–68 let) 

M9 / Z9 Superveterani/ke: 1956 in starejši (starost 69+ let) 

 
M = moški · Z = ženske. Za nastop mladoletnih tekmovalcev (M4/Z4) je obvezno soglasje starša ali 
skrbnika. Tekmovalci, ki so mlajši od M4/Z4, se uvrstijo v kategorijo M4/Z4. 
Točkovanje: skladno z veljavnim pravilnikom PGT (100, 95, 90 … 1). Rezultati Čaven Run se vštevajo 
v skupno razvrstitev PGT 2026 (Pokal Trejlov, Pokal Vertikalov). 
 

Člen 17 – RAZVRSTITVE, NAGRADE IN TOČKOVANJE PGT 
Za vsako tekmovanje se oblikuje skupna razvrstitev za moške in ženske ter razvrstitev po kategorijah. 
Nagrade: prvih troje v absolutni razvrstitvi (moški in ženska) ter prvih troje po kategorijah prejme 
pohvalo in nagrado. 
Medalja finišerja: medaljo prejmejo vsi tekmovalci, ki zaključijo progo v predpisanem času. 
Točkovanje PGT: Čaven Run je del Pokala Trejlov in Pokala Vertikalov PGT za sezono 2026. Točke 
se podeljujejo skladno s pravilnikom PGT. Vsak udeleženec, ki zaključi progo, prejme točke v absolutni 
razvrstitvi in v razvrstitvi znotraj kategorije. Za vsako udeležbo nad 5 udeležb na tekih pokala PGT se 
doda 5 točk. 
 

Člen 18 – KAZNI IN DISKVALIFIKACIJA 
Komisarji in odgovorni za okrepčevalna mesta imajo pravico izreči kazni v skladu s spodnjo tabelo: 

Kršitev Kazen 

Prečkanje ali skrajšanje proge po presoji direktorja teka 

Pomanjkanje obvezne varnostne opreme Diskvalifikacija 

Odklonitev pregleda obvezne opreme Diskvalifikacija 

Mobilni telefon izklopljen ali v letalnem načinu 15 min 

Namerno odmetavanje smeti na progi 60 min 
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Neupoštevanje navodil osebja prireditve, komisarjev ali zdravstvenega 
osebja 

Diskvalifikacija 

Neupoštevanje pravil polsamostojnosti (nedovoljena pomoč) 60 min 

Neupoštevanje splošnih pravil vedenja (nespodobno obnašanje do osebja 
ali tekmovalcev) 

Diskvalifikacija 

Neutopiti osebe v nevarnosti Diskvalifikacija 

Neupoštevanje meja dovoljenega navijanja in pomoči pri okrepčevalnih 
mestih 

15 min 

Nevidna ali nepravilno nameščena štartna številka 15 min 

Goljufiva udeležba (prevzem tujega pektorala, prevoz z motornim vozilom 
ipd.) 

Takojšnja in trajna 
diskvalifikacija 

Palice, ki niso bile prisotne od štarta 60 min 

Nevzdržna politična ali verska sporočila na progi Diskvalifikacija 

 

Člen 19 – PRITOŽBE 
Pritožba glede razvrstitve mora biti vložena pisno pri direktorju teka v roku 2 ur po lastnem prihodu 
tekmovalca v cilj, skupaj s kavcijo v višini € 100 (ki se vrne po zaključku postopka). 
Pritožbe glede poteka prireditve je treba poslati pisno na info@caven.run v roku 3 dni po zaključku 
prireditve. 
 

Člen 20 – IZJEMNE RAZMERE 
Organizator si pridržuje pravico, da kadar koli brez odpovednega roka: 

• Spremeni progo ali njen del 
• Premakne štartni čas 
• Prilagodi ali ukine zapiralne čase 
• Prekine ali odpove tekmovanje pred ali po štartu 

V primeru odpovedi po krivdi organizatorja se tekmovalcem ponudi prenos prijavnine na naslednjo 
edicijo ali drug tekmovalni termin. Vračilo prijavnine v gotovini ni predvideno, razen ob sklenjeni 
zavarovalnici pri prijavi. 
V primeru odpovedi po krivdi višje sile (naravne nesreče, izredne razmere, odredba oblasti) prijavnina 
ni povračljiva. 
 

Člen 21 – PRAVICE DO SLIKE IN ZAŠČITA BLAGOVNIH ZNAMK 
Z udeležbo na prireditvi vsak tekmovalec brezpogojno dovoljuje organizatorju in partnerjem prireditve 
uporabo fotografij in videoposnetkov, narejenih med prireditvijo, za promocijske namene, brez pravice 
do nadomestila. 
Čaven Run je zaščitena blagovna znamka. Vsaka komunikacija v zvezi z prireditvijo ali uporaba slik 
mora biti predhodno odobrena s strani organizatorja. 
 

Člen 22 – OSEBNI SPONZORJI 
Tekmovalci, ki nastopajo pod pokroviteljstvom ali z blagovno znamko tretjih oseb, smejo logotipe nositi 
izključno na svojih oblačilih in opremi. Na progi ni dovoljeno nositi transparentov, zastav ali plakatov 
brez pisnega soglasja direktorja teka. 
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Člen 23 – POLITIČNO IN VERSKO IZRAŽANJE 
Med prireditvijo je prepovedano razglašati, kazati ali razstavljati politična ali verska sporočila oziroma z 
njimi povezane simbole in podobe. 
 

Člen 24 – ZAVAROVANJE 
Organizator je sklenil zavarovanje civilne odgovornosti za celotno trajanje prireditve, ki pokriva finančne 
posledice odgovornosti organizatorja in udeležencev. 
Tekmovalci so osebno odgovorni za lastno zdravstveno in nezgodno zavarovanje. Priporočamo 
sklenitev zavarovanja za primer odpovedi udeležbe in nezgodnega zavarovanja. 
 

Člen 25 – VARSTVO OSEBNIH PODATKOV 
Organizator zbira in obdeluje osebne podatke tekmovalcev izključno za organizacijske namene 
prireditve, v skladu z Uredbo EU 2016/679 (GDPR). Podatki se hranijo 10 let, po izteku pa se izbrišejo, 
razen priimka, imena, datuma rojstva, spola in državljanstva za namene arhiviranja razvrstitev. 
Za vprašanja glede osebnih podatkov se obrnite na: info@caven.run. 
 

Lokavec, oktober 2026 
Organizator: Čaven Run · info@caven.run · www.caven.run 
Prireditev je del Primorskih gorskih tekov in trailov (PGT) 2026. 


